
 
 

 
 

 

 
 

CORSO CHOREOCOSMOS 
aspetti cosmici e sacri dell’Euritmia, 

movimento meditativo per l’uomo moderno. 
 

“Il Cristo rimase sempre sotto l’influsso del cosmo intero, 
non fece un solo passo, senza che le forze cosmiche operassero in lui.” 

(R. Steiner) 
 

La presenza terrena del Cristo Gesù ha impresso, giorno per giorno, un segno di guarigione 
e risurrezione in ogni grado dello Zodiaco attraversato dal Sole e dai Pianeti 

nei tre anni e mezzo del suo ministero. 
 

Ecco perché oggi, nell’epoca del suo ritorno in eterico, celebriamo con le danze cosmiche 
il passaggio dei pianeti lungo lo zodiaco, che risveglia, 

attivandola, la memoria cosmica dei corrispondenti atti di guarigione 
inscritti per sempre come archetipi risanatori nell’etere universale. 

 
Attraverso la musica, le forme e i gesti euritmici corrispondenti, entriamo in ‘risonanza’ 

con quelle forze di vita e cerchiamo di collegarci alla loro benedizione 
armonizzatrice nel tempo presente. 

 
Danzeremo in cerchio, con Iryna Teteryatnyk al pianoforte, 

su forme coreografiche della scuola Choreocosmos di Robert Powell, 
per una esperienza di armonizzazione sociale e profonda interiorizzazione 

a cura di Uberta Sebregondi 
 

Gli incontri si svolgono dall’8 Ottobre 2026 al 13 Maggio 2027 
 

Tutti i giovedì del mese 
ore 17:00-19:00 

 
Presso la 

FONDAZIONE RUDOLF STEINER 
Via Aurelio Saliceti 7 - Roma 

 

Per info e iscrizione: Emiliano 
 e.micarelli@gmail.com 

 
il corso è aperto a tutti, non sono necessarie precedenti esperienze  

 
 
 
 
 

 


