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TERAPEUTICA DELI’ARTE terapeutica dell’arte condotto dal maestro T
due weekend al mese cosi distribuiti:
Sandro Marinacci.
Con il patrocinio di Vox Alterna OTTOBRE 4-5/18-19

NOVEMBRE 22-23/29-30
DICEMBRE 13-14/27-28
GENNAIO 10-11/31- 1 FEB
FEBBRAIO 7-8/21-22
MARZO 7-8/28/29

(Associazione promozione sociale)

www-voxalterna.it

. APRILE 4-5/11-12
Sandro Marinacci MAGGIO 16-17/30-31
Si interessa di antroposofia dal 1976 e consolida ORARIO
le sue conoscenze studiando pittura, scultura e Ven 15,3019
grafica nella scuola superiore per la Terapia Sab 9-15,30

Artistica di Ottersberg (Brema-Germania) e nel

1984 ne consegue il diploma. BONV-E
Societa Antroposofica Roma

Via A. Saliceti, 7

Partecipa a vari tirocini in Germania in ambito

sia terapeutico che pedagogico.

oo153 Roma RM
In Italia ha collaborato per 15 anni con la scuola
Waldorf di Roma e con “Casa Loic” Istituto
L Arte: una via di Laboratorio per ragazzi portatori di handicap.
autoconoscenza attraverso lo : o S : :
" del : Organizza seminari artistici in varie parti
sviluppo del sentire per
) PP : : P ) d’Italia, collabora ai seminari di formazione per PER INFORMAZIONI
I'armonizzazione tra il volere e il
insegnanti delle scuole Rudolf Steiner e ha Marzia +39 3771346873

pensare
esposto 1 suoi lavori artistici in varie occasioni.



PROGRAMMA DEL GORSO

Ho imparato a vivere con la luce e a riconoscere

nel colore lazione della luce, proprio come i ver:

discepoli della mistica pura, contemplano nel

regno della vita, priva di forma e di colore,

lazione dello spirito e [essere dell anima. Fidando

in tale luce spirituale, mi conquistai la facolta di

sentire, entro il mare della luce fluttuante, di
vivere nelle liquide framme dei colori; e sentivo
nel profondo potenze spirituali operanti nel
tessere della luce sottratta alla materia entro la

vita det colori ripiena dello spirito

(R. Steiner “La prova dell anima”)

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Alla fine di ogni anno di corso verra rilasciato
attestato di partecipazione da parte
dell'associazione di promozione sociale Vox
Alterna, dal 2010 impegnata nello sviluppo delle
arti terapie nei territori del Lazio, Campania e
Puglia. Per le figure sanitarie (medici, psicologi ed
altre) c'¢ la possibilita di richiedere lattestato,
seguendo un diverso iter amministrativo, con
rilascio di crediti formativi per la professione

(ECM).

1 ANNO

IL PRIMO ANNO SARA DEDICATO AD APPROFONDIRE LA
CONOSCENZA FENOMENOLOGICA DEL COLORE. PARTIREMO
DALLA TEORIA DEI COLORI DI GOETHE, FINO AD ARRIVARE A
CIO CHE R. STEINER DICE NELLA SUA ESSENZA DEI COLORI.
LAVORI PRATICI ANCHE SU TEMI PEDAGOGICI E TERAPEUTICI.

S| APPROFONDIRANNO ARGOMENTI CHE RIGUARDANO IL
MONDO DELLE FAVOLE, LE MITOLOGIE, | RITMI DELL'’ANNO, |
TEMPERAMENTI.

2 ANNO

GLI ESERCIZI DI GRAFICA DOVRANNO AIUTARCI A
SVILUPPARE IN NOI UNA CONCENTRAZIONE ED UNA
ATTENZIONE PIU DESTA AL MONDO CIRCOSTANTE. Sl

ESERCITERANNO DISEGNI DI FORME, COPIE DAL DISEGNO
E DAL VERO, CONCETTI DI PROSPETTIVA E DELLE OMBRE.

3 ANNO

SI MODELLERA CON LA CRETA E DOPO AVER
CARATTERIZZATO LE FORME ESSENZIALI DELLA SCULTURA,
Cl SI ESERCITERA SU VARI TEMI: LA TESTA, LA FORMA DEL

CORPO FISICO, LE FORME LIBERE ECC. MODELLARE CI
AIUTERA A SVILUPPARE E ORDINARE IL NOSTRO VOLERE.

Bibliografie consigliate: “La saggezza dei rosacroce”di R. Steiner, “L essenza dei colori” di R. Steiner




